
Ben je studente en doe je een 

technische of bèta-opleiding? Vind je 

het leuk om meer meisjes enthousiast 

te maken voor een toekomst in bèta/

techniek? Schrijf je dan in op 

www.spiegelbeeld.net/studenten! 

Spiegelbeeld is een online database 

waarin studentes staan die net als jij een 

technische of bèta-opleiding volgen.

spiegelbeeld 
doe mee en 

maak meisjes 
enthousiast 

voor bèta, 
techniek en ict!

Loes, student Technisch Bedrijfskunde

Ik vind het leuk om meisjes te vertellen 

over het studentenleven en mijn studie. 

Vaak weten ze niet dat er opleidingen 

zijn die techniek combineren met 

bijvoorbeeld economie.



  Hoe kun je meisjes 

enthousiast maken 

voor bèta, techniek 

en ict?

 Speeddaten     je voert korte gesprekken 

  met kleine groepen havo/vwo- 

  meisjes over keuzemomenten 

  en je opleiding

 Gastles   je geeft een presentatie over

  je opleiding op een   

  middelbare school

 Media  je wordt geïnterviewd over

  je opleiding voor kranten of

  tijdschriften

SPIEGELBEELD IS EEN PROJECT VAN VHTO
WWW.VHTO.NL   

Waarom meedoen?
Meisjes weten vaak weinig van bèta/technische 

opleidingen en functies. Als rolmodel in 

Spiegelbeeld geef jij meisjes een beter beeld 

van de mogelijkheden in bèta/techniek, en 

laat je zien dat vrouwen daar goed in zijn en 

er plezier in hebben. 

Hoe kun je meedoen?
Ga naar www.spiegelbeeld.net/studenten  en 

schrijf je in! Wij zorgen voor de juiste match. 

Wij vragen je ruim van tevoren of je mee wilt 

werken aan een activiteit in jouw regio. En wij 

zorgen ervoor dat je goed bent voorbereid op 

zo’n activiteit, zodat meewerken je niet veel 

tijd kost.

Wat biedt Spiegelbeeld jou?
Een leuke en interessante ervaring! Je krijgt 

de kans om meer meisjes enthousiast te maken 

voor jouw opleiding. Én je kunt contact leggen 

met vrouwelijke professionals die werken in 

bèta, techniek of ict.

Meer informatie? 
Bezoek www.spiegelbeeld.net voor meer 

informatie over (voorlichtings)activiteiten, 

verhalen, filmpjes, foto’s en meer! Of e-mail 

info@spiegelbeeld.net. 

  


